
 
 
 
Ce exemple de questionnaire a pour objet de guider les parents dans le recrutement 
d’une baby-sitter à travers des questions sur l’univers de la garde d’enfants.. 
Ce questionnaire est donné à titre informatif par le site 
www.lerepertoiredegaspard.com. La société éditrice, ACELGO SARL, ne saurait être 
tenue responsable de toute erreur ou omission. 
 
Retrouvez plein d'autres informations et modèles à télécharger gratuitement 
pour bien gérer une garde d'enfants (parents employeurs et salariés) sur : 
 http://www.lerepertoiredegaspard.com 
 
 
 
 

Exemple de Questionnaire Petite Enfance 
 

pour l’Embauche d’une Baby-Sitter 
 

 
 



 

Hygiène 
 
 
1- Vous rentrez de l’école et installez les enfants pour le goûter. Quel automatisme 
devez-vous leur apprendre prioritairement à cet instant ? 

A- Sortir les cahiers avec la liste des devoirs pour le lendemain 
B- Appeler les parents pour leur dire que vous êtes bien rentrés 
C- Se laver les mains avant de prendre le goûter 

 
2- C’est l’heure du bain pour Juliette, Oscar et Jules 

A- Vous faites couler le bain, puis filez préparer le dîner dans la cuisine pendant 
que petits et grands prennent leur bain (les grands surveillent le petit). 
B- Vous restez avec eux dans la salle de bain, en surveillant le petit Jules et en 
veillant à ce que Juliette et Oscar passent bien par la case savon et shampoing. 
C- Vous laissez les grands seuls et prenez Jules avec vous. Il prendra le bain 
demain car vous devez préparer le dîner sans attendre.  

 
 

Alimentation 
 
3- Les parents rentrent tard ce soir et vous devez faire dîner Justine et Violette 

A- Vous demandez aux filles ce qu’elles veulent pour le dîner : saucisses, frites 
et glaces. Super, je sais faire ! 
B- Vous ouvrez le frigo et les placards et préparez un dîner avec ce que vous 
dénichez. 
C- Avant toute initiative, vous recherchez le cahier sur lequel les parents ont 
l’habitude de laisser les consignes 

 
4- Léonard ne veut pas dîner 

A- Je le force à manger 
B- Je n’insiste pas en pensant qu’il aura plus d’appétit le lendemain 
C- Je tente avec patience, douceur ou humour de lui faire avaler quelques 
bouchées 

 
 
 

Activités et En sortie 
 
5- A la demande des parents, vous emmenez Charlotte au parc après l’école 

A- Le soleil est enfin de retour, vous vous installez dans l’herbe avec votre i-pod 
et votre téléphone pour envoyer quelques sms. 
B- Vous vous assurez que Charlotte s’amuse avec des jeux adaptés à son âge. 
Vous l’avez toujours dans votre champ de vision et restez à proximité quand 
elle monte sur des jeux en hauteur (toboggan, échelle, araignée…) 



C- Vous rencontrez une nounou qui garde des enfants du même âge que 
Charlotte et vous lui racontez tout ce qui se passe dans la famille où vous 
travaillez, histoire de vous assurez que ces gens-là sont bien normaux... 
 
 

6- Vous êtes pris sous une grosse averse en rentrant de l’école et arrivez trempés à 
la maison. 

A- Vous changez les enfants puis utilisez leur sèche-cheveux pour vous sécher. 
B- Une fois bien au sec, vous « empruntez » le maquillage de la maman pour 
une petite retouche. 
C- Vous mettez vos vêtements à sécher dans la salle de bain et empruntez une 
serviette et des vêtements secs trouvés dans l’armoire des parents. 

 
 

Devoirs 
 
7- Arthur a une dictée à préparer : 

A- Il doit être autonome pour faire ses devoirs et apprendre ses leçons. Vous le 
laissez donc seul préparer sa dictée 
B- Vous lui faites lire le texte, lui dictez, le corrigez, le faites recopier les mots 
erronés. Ensuite, vous revoyez avec lui les règles de grammaire ou 
d’orthographe concernées dans cette dictée 
C- Vous avez toujours été nul en orthographe et pourtant êtes Bac + 5 ! Pas la 
peine de mettre la pression à Arthur. Autant le laisser jouer dehors tant qu’il fait 
beau… 
 

8- Pauline a du mal avec son exercice de conjugaison 
A- Elle est fatiguée la choupette alors vous lui dictez la réponse. 
B- Vous relisez ensemble la leçon et lui réexpliquez les points qu’elle n’a pas 
compris. 
C- Vous mettez cet exercice de côté ; elle le reverra avec ses parents en 
rentrant. 
 

9- Après les devoirs et avant le bain, Lucile et Noémie ont une demi-heure pour jouer 
A- Vous terminez la vaisselle du goûter pui les rejoignez dans leur chambre. 
B- Elles préfèrent jouer toutes seules alors ça vous laisse un peu de temps pour 
regarder votre série préférée dans le salon 
C- A votre tour de travailler : vous avez de gros partiels et pas une minute à 
perdre. Vous profitez de cette demi-heure de tranquillité pour avancer dans vos 
révisions 
 
 

Sécurité 
 
10- Quel est le numéro de téléphone du SAMU ? 

A - 15 
B - 18 
C – 17 

 



 
11- Nicolas tombe : que devez-vous faire en cas de plaie superficielle ? 

A - rincer à l’eau et sécher 
B - rincer à l’eau, sécher, passer une pommade grasse 
C - désinfecter avec un antiseptique, passer une pommade cicatrisante et bander 
la plaie 

 
 
12- Basile saigne du nez : 

A - Vous lui faites pencher la tête en avant 
B - Vous lui faites pencher la tête en arrière 
C-  Vous le mouchez 

 
 
13- Hector s’étouffe en avalant de travers (au cours d’un repas ou avec un petit 
objet) 

A- Je l’allonge parterre et le place en position latérale de sécurité 
B- Je lui fais boire un verre d’eau 
C- Je pratique la manœuvre d’Heimlich 

 
 
14- Joséphine se brûle en renversant la casserole de soupe brûlante 

A- Je mets du gras sur la plaie 
B- Je passe la plaie sous l’eau pendant 5 minutes puis appelle le 15 ou le 

médecin traitant 
C- Je mets de la glace sur la brûlure 

 
 
15- Victor perd connaissance 

A- Je lui donne des gifles pour le réveiller 
B- Je le mets sur le côté après avoir basculé prudemment sa tête en arrière et 

j’appelle le 15 ou le 18 
C- Je lui passe de l’eau sur le visage 

 
  
16- Tom a avalé de l’eau de Javel 

A- Je le fais boire 
B- Je le fais vomir 
C- J’appelle le 15 ou le centre anti-poison 

 
 
17- Léa est grognon – ce n’est pas son habitude – et semble fiévreuse. Comment 
réagissez-vous ? 

A- Les parents doivent rentrer d’ici deux heures. Vous préférez attendre leur 
retour et les laisser gérer 

B- Vous lui donnez à boire, la découvrez et appelez les parents pour décrire la 
situation et suivre leurs indications 

C- Vous appelez le 15 



 

Fiabilité 
 
 
18- Vous avez la garde d’Eliott et Zoé après l’école. Vous vous êtes réveillés avec 
39° de fièvre ce matin. 

A- Vous prenez deux dolipranes et vous rendormez 
B- Vous envoyez un texto à la maman pour la prévenir que vous ne pourrez 
pas récupérer les enfants après l’école 
C- Vous cherchez par tous les moyens à joindre les parents (quitte à 
emprunter son téléphone à une copine si vous n’avez plus de forfait) pour 
vous assurer qu’ils auront bien eu votre message 
 

 
19- Un autre jour, en route pour récupérer Eliott et Zoé après l’école, votre métro 
reste bloqué une éternité. 

A- Vous attendez patiemment la reprise du trafic. Eliott et Zoé ont les clés et 
connaissent le chemin sur le bout des doigts. Vous les retrouverez à la maison 
pour superviser les devoirs.  
B- Vous prévenez l’école avant l’heure de la sortie que vous aurez du retard et 
leur demandez de garder Eliott et Zoé jusqu’à votre arrivée. Le soir, vous 
informez les parents de l’incident 
C- Vous appelez votre bonne copine qui habite à côté l’école et connaît bien 
les enfants afin qu’elle récupère Eliott et Zoé. 
 
 

20- L’électricien se présente à la porte et les parents ne vous ont rien dit 
A- Vous avez effectivement constaté qu’il y avait un problème avec la télé. 
Vous faites entrer l’électricien. 
B- Vous appelez les parents pour suivre leurs consignes 
C- Vous n’êtes pas au courant et ne souhaitez pas déranger les parents : vous 
lui demandez de repasser un autre jour quand les parents seront là. 
 


